
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Engagiert@ 

Caritas Kinzigtal 

Ich verbringe meine 

Freizeit gerne 

sinnvoll… 

Lust bei uns mitzumachen? 

Dann wenden Sie sich an: 

engagiert@caritas-kinzigtal.de 

oder Tel: 07832 999 55 200 

mailto:engagiert@caritas-kinzigtal.de


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Ordnerhilfe 

Ich schaffe 

Ordnung… 



 
 

Ratsuchende haben Ordner, 

Taschen und Schubladen voll mit 

unsortierten Unterlagen. 

Wir suchen Menschen, die 

• beim „Ausmisten“ helfen 

• Wichtiges von Unwichtigem 

trennen 

• sortieren 

• abheften und beschriften 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Diese Talente sind hilfreich: 

• Liebe zum Menschen 

• Kommunikationstalent 

• Toleranz und Geduld 

Und außerdem: 

• Liebe zu Papier 

• Blick für Wesentliches 

• Strukturiertes Arbeiten 

Das können Sie erwarten: 

• Zugang zu Computer und 

Büromaterial 

• Arbeitszeit nach Bedarf & Absprache 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bewerbungs-

hilfe 

Ich helfe bei der 

Arbeitssuche… 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ratsuchende haben Schwierigkeiten 

eine Bewerbung zu schreiben und Arbeit 

zu finden.  

Wir suchen Menschen, die 

• Unterstützung bei der Erstellung 

von Bewerbungsunterlagen geben 

• Potentielle Arbeitsstellen ausfindig 

machen 

• Lust haben, Bewerbungsgespräche 

gemeinsam vorzubereiten 

• Freude daran haben, Menschen auf 

ihrem Weg zu bestärken 

Diese Talente sind hilfreich: 

• Liebe zu Menschen 

• Toleranz & Geduld 

• Kommunikationsfähigkeit 

Und außerdem: 

• Kenntnisse in Word und 

Internet 

• Strukturiertes Arbeiten 

• Erfahrung mit Bewerbungen 

Das können Sie erwarten:  

• Zugang zu Computer und Büromaterial 

• Arbeitszeit nach Bedarf & Absprache 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die schnelle 

Hilfe 

Ich bin 

spontan… 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ratsuchende brauchen praktische 

Unterstützung oder haben kein Auto. 

Wir suchen Menschen, die 

• einen Führerschein haben 

• auch mal kurzfristig Zeit haben 

• zu Ärzten oder Behörden 

begleiten 

• handwerklich begabt sind 

• tatkräftig mit anpacken 

Diese Talente sind hilfreich: 

• Kontaktfreudigkeit 

• Interesse und Toleranz für 

Menschen 

Und außerdem: 

• Flexibilität 

• Fahrsicherheit 

• Allround-Talent 

Das können Sie erwarten:  

• Arbeitszeit nach Bedarf und Absprache 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Erlebnisgarten 

Ich habe einen 

grünen Daumen… 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Unser Erlebnisgarten braucht Pflege 

und Zuwendung. 

Wir suchen Menschen, die 

• Spaß an der Gartenarbeit haben 

• die Natur lieben 

• den Rasen mähen 

• sich um Pflanzen, Hecken und 

Sträucher kümmern 

• den Garten der Jahreszeit 

entsprechend gestalten 

Diese Talente sind hilfreich: 

• Grüner Daumen 

• Spaß am Umgang mit Pflanzen 

• Kreativität 

• handwerkliches Geschick 

• Blick für das Wesentliche  

Das können Sie erwarten: 

• Einen Einsatzort im Mehrgenerationenhaus 

• Zugang zu Arbeitsmaterialien 

• Arbeitszeit nach Bedarf und Absprache  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Facility- und 

Eventmanager 

Ich packe 

mit an… 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir haben viele öffentliche 

Veranstaltungen oder Gruppen, die 

Unterstützung brauchen.  

Wir suchen Menschen, die 

• tatkräftig mit Anpacken 

• Veranstaltungsräume herrichten 

• uns beim Vorbereiten und 

Durchführen von Veranstaltungen 

unterstützten 

• Gäste empfangen und bewirten  

Diese Talente sind hilfreich: 

• Liebe zu Menschen 

• Kommunikationstalent 

Und außerdem: 

• Organisationstalent 

• Blick für Wesentliches 

• Interesse an öffentlichen 

Veranstaltungen 

Das können Sie erwarten: 

• einen Einsatzort im Mehrgenerationenhaus 

• Arbeitszeit nach Bedarf und Absprache 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Familien-

patenschaft 

Ich höre 

Kinder gerne 

lachen… 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir kennen Familien mit kleinen 

Kindern, die Unterstützung brauchen. 

Wir brauchen Menschen, die 

• gerne mit Kindern spielen oder auf 

den Spielpatz gehen 

• Kindern gerne vorlesen oder 

basteln 

• Ansprechperson sind für Fragen zu 

Familienalltag und -organisation 

• zu Behörden, Arztbesuchen u.a. 

begleiten 

Diese Talente sind hilfreich: 

• Liebe zu Menschen 

• Geduld und Aufmerksamkeit 

• Verständnis 

Und außerdem:  

• Begeisterungsfähigkeit, Kreativität 

und Humor 

• Neugierde auf und Akzeptanz von 

verschiedenen Lebensstilen 

• Zuverlässigkeit 

Das können Sie erwarten: 

• Arbeitszeit nach Bedarf und Absprache 

• Erstattung von Fahrtkosten und Auslagen  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Frauenfrühstück 

Frauenpower -

von Frauen  

für Frauen 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Im Kreis netter Frauen ein etwas anderes 

Frühstück genießen. In entspannter 

Atmosphäre zwei unbeschwerte Stunden 

verbringen und mit einem interessanten 

Vortrag über aktuelle Themen wieder neuen 

Schwung in den Alltag mitnehmen. 

Das Vorbereitungsteam sucht Frauen, die 

• Einkaufen 

• den Raum richten und dekorieren 

• Gäste empfangen 

• spannende Themen finden 

• Referentinnen suchen und betreuen 

Diese Talente sind hilfreich: 

• Liebe zu Menschen 

• Kommunikationstalent 

Und außerdem: 

• Gastfreundschaft 

• freundliche und offene Art 

• Blick für Wesentliches  

Das können Sie erwarten: 

• Einen Einsatzort in Haslach 

• Ein nettes Vorbereitungsteam 

• Das Frauenfrühstück findet 8x im Jahr statt.  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Freizeit-

freundschaft

t Ich unterhalte 

mich gerne… 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ratsuchende wollen Kontakte 

knüpfen.  

Wir suchen Menschen, die 

• zuhören 

• empathisch sind 

• gute Menschenkenntnis 

besitzen 

• mit anderen 

Lebensgeschichten umgehen 

können 

Diese Talente sind hilfreich: 

• Liebe zu Menschen 

• Geduld und Verständnis 

• Kommunikationstalent 

Und außerdem:  

• Kontaktfreudigkeit 

• Interesse an anderen Menschen und 

ihren dazugehörigen Geschichten 

• Respekt & Toleranz für Menschen und 

verschiedene Lebensstile  

Das können Sie erwarten: 

• Einen Einsatzort im Mehrgenerationenhaus 

• Arbeitszeit nach Bedarf und Absprache  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Gemeinsam 

Lernen mit 

Kindern 
Ich helfe lesen 

und lernen… 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kinder unserer Ratsuchenden haben 

Probleme beim Lesen, beim Verstehen 

und Erledigen der Hausaufgaben. 

Wir suchen Menschen, die 

• regelmäßig mit Kindern Lesen üben 

• Wörter erklären 

• Aufgabenstellungen mit anderen 

Worten wiedergeben 

• gemachte Hausaufgaben gemeinsam 

besprechen 

Diese Talente sind hilfreich: 

• Liebe zu Menschen 

• Geduld und Verständnis 

Und außerdem: 

• Fähigkeit, (vielleicht) komplizierte 

Dinge auf einen einfachen Nenner 

zu bringen 

• Kenntnisse in den schulischen 

Fächern 

Das können Sie erwarten: 

• Möglichkeit zum Kopieren und Ausdrucken 

• Einen Einsatzort im Mehrgenerationenhaus 

• Arbeitszeit nach Bedarf und Absprache, möglichst 

regelmäßig 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hospizdienst 

Ich begleite am 

Lebensende… 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Der ambulante Besuchs- und 

Hospizdienst begleitet schwerkranke 

und sterbende Menschen im 

häuslichen Umfeld.  

Wir suchen Menschen, die 

• Trost spenden 

• mit Begleiteten Ängste und 

Hoffnungen teilen 

• Angehörige und Freunde zeitlich 

entlasten 

• Angehörige und Freunde beim 

Abschiednehmen begleiten 

Diese Talente sind hilfreich: 

• Liebe zu Menschen 

• Geduld und Verständnis 

Und außerdem: 

• Zuhören und miteinander reden 

können 

Das können Sie erwarten: 

• Vorbereitenden Qualifizierungskurs für die Begleitung 

von sterbenden Menschen und ihren Angehörigen 

• Arbeitszeit nach Bedarf und Absprache 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Meine Idee“ 

Ich habe 

eine Vision… 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir sind offen für neue Ideen, die 

Menschen zusammenbringt und ihnen 

weiterhelfen.  

Wir suchen Menschen, die 

• gerne eine Idee umsetzen möchten 

• sich für ihre Idee begeistern 

• die Umsetzung in die Hand nehmen 

• weitere Menschen suchen, die sich 

für „meine Idee“ interessieren 

Diese Talente sind hilfreich: 

• Liebe zu Menschen 

• Kommunikationstalent 

• Geduld und Verständnis 

Und außerdem: 

• Blick für Wesentliches 

• Organisationstalent 

• Teamarbeit 

Das können Sie erwarten: 

• Zugang zu den Räumlichkeiten und Einrichtung des 

Mehrgenerationenhaus 

• Arbeitszeit nach Bedarf und Absprache 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mittagstisch 

Ich bediene 

gerne… 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Im Alfred-Behr-Haus gibt es dreimal in 

der Woche einen offenen Mittagstisch 

für alle Generationen. Neben dem 

Mittagessen gibt es hier Raum für 

Gespräche und Begegnung. 

Wir suchen Menschen, die 

• mit den Tischgästen ins Gespräch 

gehen 

• den Raum richten und eindecken 

• in Wohlfühlatmosphäre andere mit 

Speisen und Getränken bedienen 

Diese Talente sind hilfreich: 

• Liebe zu Menschen 

• Kommunikationsfähigkeit 

Und außerdem: 

• Erfahrung im Servicebereich 

• Gastfreundschaft 

• freundliche und offene Art 

Das können Sie erwarten: 

• Einen Einsatzort im Alfred-Behr-Haus 

• Arbeitseinsatz nach Absprache, 

jeweils von 11:30 Uhr bis 14:00 Uhr  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Offener 

Frühstückstreff 

Ich schaffe 

Wohlfühl-

atmosphäre… 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir kennen viele Menschen, die gerne 

in netter Gesellschaft frühstücken und 

reden wollen.  

Wir suchen Menschen, die 

• Tische und Stühle richten 

• Essen anrichten 

• einkaufen 

• mit Gästen ins Gespräch gehen 

• Ordnung halten 

Diese Talente sind hilfreich: 

• Liebe zu Menschen 

• Kommunikationstalent 

Und außerdem: 

• Gastfreundschaft 

• freundliche und offene Art 

• Blick für Wesentliches 

Das können Sie erwarten: 

• Einen Einsatzort im Mehrgenerationenhaus 

• Der offene Frühstückstreff findet einmal im Monat 

statt 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PC- und 

Handynutzung 

leicht gemacht 
Ich teile mein 

technisches 

Wissen… 



 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Besucherinnen und Besucher unseres 

Mehrgenerationenhaus haben nur 

wenig oder gar keine Erfahrung im 

Umgang und der Nutzung von PC, 

Internet und Handy. 

Wir suchen Menschen, die 

• Ihr Wissen teilen 

• Schritt für Schritt die Nutzung 

erklären 

• Fragen beantworten können 

Diese Talente sind hilfreich: 

• Liebe zu Menschen 

• Geduld 

• Kommunikationsfähigkeit 

Und außerdem: 

• Gut und einfach erklären können 

• begeistern können für neue 

Kommunikations- und 

Informationswege 

Das können Sie erwarten: 

• Einen Einsatzort im Mehrgenerationenhaus 

• Einsatz nach Bedarf und Absprache 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Easy Deutsch“ - 

Sprachvermittlung 

Ich unterstütze 

beim Deutsch 

lernen… 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ratsuchende kommen aus vielen 

verschiedenen Ländern dieser Welt. 

Sie wollen unsere Sprache erlernen 

und sprechen können. 

Wir suchen Menschen, die 

• beim regelmäßigen Lesen und 

Schreiben helfen 

• Wörter erklären und Grundlagen 

von Grammatik und Satzbau 

vermitteln 

• mit „Rückschlägen“ umgehen 

können 

• Lust auf Sprache wecken 

Das können Sie erwarten: 

• Einen Einsatzort im Mehrgenerationenhaus 

• Bereitstellung von Unterrichtsmaterial 

• Arbeitszeit nach Bedarf und Absprache, möglichst regelmäßig 

Diese Talente sind hilfreich: 

• Liebe zu Menschen 

• Geduld und Verständnis 

Und außerdem: 

• Liebe zur Sprache 

• Motivations- und 

Begeisterungsfähigkeit 

• Fähigkeit (vielleicht) komplizierte 

Dinge auf einen einfachen Nenner 

zu bringen 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Trauercafé 

Ich begleite in 

der Trauer… 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trauernden Menschen einen Raum 

geben, in dem sie sich treffen und 

austauschen können… 

Wir suchen Menschen, die 

• Für eine angenehme Atmosphäre 

im Trauercafé sorgen 

• Gesprächspartnerin oder 

Gesprächspartner sein wollen 

• Erfahrungen mit Trauer haben 

Diese Talente sind hilfreich: 

• Liebe zu Menschen 

• Geduld und Verständnis 

• zuhören und miteinander reden 

können 

Das können Sie erwarten: 

• Das Trauercafé findet einmal im Monat am Samstagnachmittag statt 

• Arbeitszeit nach Bedarf und Absprache 

• Einen Einsatzort im Mehrgenerationenhaus 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wohnungs-

suche 

Ich helfe, ein 

neues Zuhause 

zu finden… 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ratsuchende die ein neues Zuhause 

suchen, haben Schwierigkeiten eine 

geeignete Wohnung zu finden. 

Wir suchen Menschen, die 

• nach geeignetem Wohnraum in 

Zeitungen und im Internet 

suchen.  

• bei der Kontaktaufnahme zu 

potenziellen Vermietern 

unterstützen.  

• Wohnungsanzeigen aufgeben.  

Diese Talente sind hilfreich:  

• Liebe zum Menschen 

• Kommunikationstalent 

• Toleranz und Geduld 

Und außerdem: 

• Kenntnisse im Internet 

• Erfahrungen mit Wohnungssuche 

Das können Sie erwarten: 

• Zugang zu Computer, Telefon und Büromaterial 

• Arbeitszeit nach Bedarf und Absprache 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Allgemeine 

Informationen 
Das können Sie 

von uns erwarten: 

Für jeden Einsatz bei Engagiert @ Caritas Kinzigtal gilt 

folgendes:  

• Fachliche Ansprechperson des Mehrgenerationenhauses 

• Austausch mit anderen freiwillig Engagierten 

• Bescheinigung über ihr Engagement 

• Schulung zum Anvertrautenschutz und zum Engagement 

passenden Themen 

• Erstattung der Kosten für das notwendige polizeiliche 

Führungszeugnis 

• Unfallversicherungsschutz während der Tätigkeit 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lust bei uns Mitzumachen? 

Dann wenden sie sich an: 

engagiert@caritas-kinzigtal.de oder 

Tel.: 07832 999 55 235 

mailto:engagiert@caritas-kinzigtal.de


 
 

Das Netzwerk von LAG  

Mehrgenerationenhäuser 

bietet eine Möglichkeit 

www.mgh.digital  

 

Was das Netzwerk bietet: 

• Austausch in Gruppen mit anderen 

Ehrenamtlichen 

• Informationen über Tätigkeiten, 

Fortbildungen, Veranstaltungen 

• Planen von Veranstaltungen & Treffen 

miteinander   

• Chat mit den fachlichen Ansprechpersonen 

des Mehrgenerationenhauses und anderen 

Ehrenamtlichen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lust auch online 

Kontakt zu anderen 

Ehrenamtlichen von 

engagiert@ Caritas 

Kinzigtal zu haben? 

 

Mitglied werden: 

1. Einfach eine E-Mail an  

engagiert@caritas-kinzigtal.de schreiben.  

2. Sie werden von uns für das Netzwerk per 

Email eingeladen. 

3. Sie müssen sich nun nur noch registrieren 

und schon sind Sie dabei! 

 

 



 
 

So sieht die Gruppe für Ehrenamtliche im Internet aus  

 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 


