
Lernen und Lachen verbinden. Wir begleiten Sie!



Vorwort 

Liebe Kollegen und Kolleginnen, 

 

Sie halten das Programm 2022 in Ihren Händen. In der nebenstehenden Tabelle  

erkennen Sie, welche Pflichtschulungen Sie in diesem Jahr absolvieren müssen und 

wann dies möglich ist. Sollte Ihnen die Teilnahme in Ihrer Einrichtung/ Ihrem Dienst 

nicht möglich sein, können Sie auch an einem anderen Standort teilnehmen. 

 

Die BGM-Angebote, außer „Heben & Tragen“, sind freiwillig und finden außerhalb der 

Arbeitszeiten statt. Die Kosten werden grundsätzlich vom Caritasverband getragen.

Bitte beachten Sie die weiteren Hinweise, detailierte Informationen und Anmelde- 

modalitäten der jeweiligen Fortbildungs- und BGM-Angebote.  

Diese finden Sie auf folgender Seite: www.caritas-kinzigtal.de/fobi

Bitte melden Sie sich auch über diese Seite an. Zur Anmeldung steht Ihnen das ent-

sprechende Formular auf der Website zur Verfügung. Die Angaben und die vorherige 

Absprache mit Ihrer vorgesetzten Person sind entsprechend zu berücksichtigen.

Herzliche Grüße

 

Jenny Grießbaum

 

Verbandsentwicklung

Kommunikation & Marketing

https://www.caritas-kinzigtal.de/fobi/


BETRIEBLICHES GESUNDHEITSMANAGEMENT 

 

BGM steht für Betriebliches Gesundheitsmanagement und soll 

die Gesundheit am Arbeitsplatz, sowie im privaten Bereich fördern 

und aufrechterhalten. Auch im neuen Jahr 2022 haben Sie die 

Möglichkeit an Veranstaltungen und Kursen im Bereich BGM teil-

zunehmen. 

 

Zuständig beim Caritasverband Kinzigtal ist hierfür: 

Jenny Grießbaum

PFLICHTSCHULUNGSANGEBOTE

„Pflicht ist das, was entweder zu unseren Neigungen passt, oder 

was im konkreten Falle unmöglich gemeint sein kann.“

{ Herrmann Oeser } 

 

Pflichtschulungen regen an zum Austausch, Mitdenken, Weiter-

entwickeln und unterstützen uns, die Tätigkeit auszuüben für die 

wir uns entschieden haben. Fachlich fundiert, persönlich vermit-

telt – aus lästiger Pflicht wird Nutzen für alle. 

 

Zuständig beim Caritasverband Kinzigtal sind hierfür: 

Jens Kürten und Jörg Böcherer

Weitere Informationen zu 
Fort- und Weiterbildungen 

beim Caritasverband  
erhalten Sie auch im QUIS. 

Folgen Sie einfach dem 
Symbol.



Weitere Informationen und Anmeldungen bitte unter www.caritas-kinzigtal.de/fobi. 

Hier erhalten Sie ebenfalls Informationen zu Termin- und Ortsveränderungen.

Pflichtschulungen

FÜR WEN? ABH LUI JAK TPS TPH SSTH SSTKG BG ZS PB,CSD

Hygiene- und 
Infektionsschutz-
unterweisung inkl. 
Wiederbelehrung 
§43 Lebensmittel

Alle
externer Dozent

15.06.22
14:00 – 15:00 Uhr 

Ort: ABH

06.04.22
14:00 – 15:00 Uhr
Ort: Gemeindehaus

Oberwolfach

18.05.22
14:00 – 15:00 Uhr

Ort: JAK

09.03.22
13:00 – 14:00 Uhr

Ort: CHH, Multi 1 und 2

04.10.22
13:00 – 14:00 Uhr

Ort: SSTKH

12.10.22
13:00 – 14:00 Uhr

Ort: CHH, Multi 1 und 2

Individualtermine  
nach Bedarf

Datenschutz- 
schulung

Alle
durch DSB

20.09.22
13:00 – 14:00 Uhr

Ort: ABH

13.04.22
10:00 – 11:00 Uhr
Ort: Gemeindehaus 

Oberwolfach

21.09.22
14:00 – 15:00 Uhr

Ort: JAK

03.03.22
13:00 – 14:00 Uhr

Ort: CHH, Multi 1 und 
Multi 2

13.04.22
13:00 – 14:00 Uhr

Ort: Gemeindehaus Wolfach

12.10.22
13:00 – 14:00 Uhr

Ort: CHH, Multi 1 und 2

20.09.22
10:00 – 11:00 Uhr

Ort CHH, Multi 1 und 2

Erste Hilfe und 
Soforthilfe-
maßnahmen

Alle 
Intern oder 

externer Dozent

Alle Mitarbeitenden in den ambulanten, teilstationären und stationären Einrichtungen müssen einmal jährlich im Bereich  
Soforthilfemaßnahmen geschult werden. 

12.10.22
11:00 – 12:30 

Ort: CHH, Multi 1 und 2

Optional, für alle  
Interessierte  

12.10.22
9:00 – 10:30 Uhr

Ort: CHH, Multi 1 und 2

Medikamenten- 
schulung

Alle 
externer Dozent

Eine Schulung zum Thema Medikamente pro Jahr soll durchgeführt werden. I.d.R. übernimmt dies die beliefernde Apotheke. Auch spezielle  
Themen, wie z.B. der Umgang mit Betäubungsmitteln, kann hier explizit aufgegriffen werden. Sollten Sie hierzu spezielle Wünsche oder  
Schulungsbedarfe haben, wenden Sie sich bitte an Ihre Vorgesetzte, welche auch für die Organisation der Schulung verantwortlich ist. 

––– –––

Expertenstandards 
Pflege

Altenhilfe
durch PDL

Die „Expertenstandards in der Pflege“ müssen jährlich geschult werden. Dies kann in theoretischen Schulungen geschehen, Sinn macht  
aber auch die Anwendung Anhang praxisbezogener „Fallbesprechungen“. Die Planung und Umsetzung hierfür liegt bei den PDL vor Ort. 

––– –––

Anvertrautenschutz

Alle neuen MA 
oder als Refresher 

Anmeldung 
erforderlich

Es handelt sich um eine Pflichtfortbildung für alle neuen Mitarbeitenden und alle Mitarbeitenden, die noch keine Schulung erhalten haben.
Folgende Termine für 2022 sind geplant: 

18.01., 9:00-12:30 Uhr | 07.04., 13:30 – 17:00 Uhr | 26.07., 9:00-12:30 Uhr | 27.10., 13:30-17:00 Uhr
Ort: Den jeweilen Ort finden Sie auf Beschreibung/Anmeldung 

Folgequalifizierung 
ZBK

Zusätzliche  
Betreuungskräfte 

Anmeldung 
erforderlich

Jährliche Pflichtfortbildung für alle zusätzlichen Betreuungskräfte mit mind. 16 UE.
Sollten Sie zur angebotenen Folgequalifizierung verhindert sein, können Sie die fehlenden Stunden durch andere Angebote ausgleichen. 

Termin: 22.09. und 23.09.2022, jeweils 09:00 – 16:00 Uhr Ort: Bürgerhaus: Saal DG

Caritas 
entdecken

Alle neuen MA 
oder als Refresher 

Anmeldung 
erforderlich

Es handelt sich um eine Pflichtfortbildung für alle neuen Mitarbeitenden und alle Mitarbeitenden, die noch keine Schulung erhalten haben.
Folgende Termine für 2022 sind geplant:  

24.03. – St. Jakobus Jakobstreff, 07.07. – CHH Multi 1+2, 20.10. – Oberwolfach, Haus der Pfarrgemeinde

Sicherheit am 
Arbeitsplatz,  

Arbeitsschutz &  
Brandschutz

Alle 
durch FASI

11.05.22
14:00 – 15:00 Uhr

Ort: ABH

09.03.2022,  
14:00 – 15:00 Uhr
Ort: Gemeindehaus 

Oberwolfach

09.11.22
14:00 – 15:00 Uhr

Ort: JAK

15.06.22
14:00 – 15:00 Uhr

Ort: CHH, Multi 1 und 2

10.03.22
14:00 – 15:00 Uhr

Ort: SSTKG

12.10.22
13:00 – 14:00 Uhr

Ort: CHH, Multi 1 und 2

14.09.22
14:00 - 17:00 Uhr

Ort: CHH, Multi 1 und 2

Brandschutzhelfer-
ausbildung und 
Löschtraining

Alle durch  
Marcel Wellmann 

Anmeldung
erforderlich

07.07.22
ganztags
Ort: Siehe  

Ausschreibung

15.06.22
ganztags
Ort: Siehe  

Ausschreibung

15.09.22
ganztags
Ort: JAK

11.05.22
ganztags
Ort: Siehe  

Ausschreibung

15.06.22
ganztags
Ort: Siehe  

Ausschreibung

12.05.22
09 – 12:00 Uhr

Ort: Siehe  
Ausschreibung

11.05.22
ganztags
Ort: Siehe  

Ausschreibung

https://www.caritas-kinzigtal.de/fobi/


 Di., 03.05.  Achtsamkeits- und Entspannungstraining in Haslach   

 und Di., 10.05.  jeweils 14:00 – 15:00 Uhr, 

 und Di.,17.05.   Ort: St. Sebastian, Haslach (03.05.22, 10.05.22, 17.05.22.)

 und Di., 24.05.   Bürgersaal, Haslach ( 24.05.22)

 Referentin: Christina Eisenmann

 Mi., 04.05.  Achtsamkeits- und Entspannungstraining in Wolfach   

 und Mi., 11.05.  jeweils 14:30 – 15:30 Uhr, 

 und Mi.,18.05.   Ort: Kath. Gemeindehaus Wolfach

 und Mi., 25.05.   Referentin: Christina Eisenmann

 Do., 05.05.  Achtsamkeits- und Entspannungstraining in Schutterwald    

 und Do., 12.05.  jeweils 12:30 – 13:30 Uhr, 

 und Do.,19.05.   Ort: Jakobstreff, JAK 

 und Do., 02.06.   Referent/in: AOK-Fachkraft (Kooperationspartner/in) 

 

 Sa., 10.09.   Kinzigtallauf – Staffellauf

 Ab 14:00 Uhr, Ort: Haslach  
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Angebote BGM 
Betriebliches Gesundheitsmanagement
Anemdlung über: www.caritas-kinzigtal.de/fobi



 

 Di., 13.09.  Rückenkurs in Haslach   

 und Di., 20.09.  Jeweils von 14:00 – 15:00 Uhr, 

 und Di.,27.09.   Ort: St. Sebastian, Haslach 

 und Di., 04.10.   Referentin: Christina Eisenmann

 Mi., 14.09.  Rückenkurs in Wolfach   

 und Mi., 21.09.  Jeweils von 14:30 – 15:30 Uhr, 

 und Mi.,28.09.   Ort: Kath. Gemeindehaus Wolfach 

 und Mi., 05.10.   Referentin: Christina Eisenmann

 Do., 22.09.  Rückenkurs in Schutterwald   

 und Do., 29.09.  Jeweils von 12:30 – 13:30 Uhr, 

 und Do.,06.10.   Ort: Jakobstreff, JAK

 und Do., 13.10.   Referent/in: AOK-Fachkraft (Kooperationspartner/in) 

 

 

 

 Di., 29.11.   Yoga in Haslach  

 14:00 – 15:30 Uhr, 

 Ort: St. Sebastian, Haslach   

 Referentin: Tina Schneider

 Mi., 30.11.   Yoga in Wolfach  

 14:30 – 16:00 Uhr,  

Ort: Kath. Gemeindehaus Wolfach   

Referentin: Tina Schneider

 

 Do., 01.12.   Yoga in Schutterwald  

 12:30 – 14:00 Uhr, 

 Ort: Jakobstreff, JAK  

 Referentin: Tina Schneider
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Angebote BGM 
Betriebliches Gesundheitsmanagement
Anemdlung über: www.caritas-kinzigtal.de/fobi

BGM für Führungskräfte 

9:00 – 17:00 Uhr Ort: Haus La Verna, Gengenbach

Referent: Peter Bolanz

Heben und Tragen in Schutterwald 

12:30 – 14:00 Uhr, Ort: Jakobstreff; JAK

Referent/in: AOK-Fachkraft (Kooperationspartner/in)

Heben und Tragen in Haslach 

14:00 – 15:30 Uhr, Ort: St. Sebastian Haslach 

Referentin: Christina Eisenmann

Heben und Tragen in Wolfach 

14:30 – 16:00 Uhr, Ort: Kath. Gemeindehaus Wolfach

Referentin: Christina Eisenmann
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Mi., 27.04.

Di., 26.04.

Do., 07.04.

Fr., 18.03.



 "Lernen ist wie Rudern gegen den Strom. "Lernen ist wie Rudern gegen den Strom.
H ört man damit auf, treibt man zurück.H ört man damit auf, treibt man zurück.""

Laotse, chinesischer Philosoph, 600 v. Chr. 

 

 Di., 13.09.  Rückenkurs in Haslach   

 und Di., 20.09.  Jeweils von 14:00 – 15:00 Uhr, 

 und Di.,27.09.   Ort: St. Sebastian, Haslach 

 und Di., 04.10.   Referentin: Christina Eisenmann

 Mi., 14.09.  Rückenkurs in Wolfach   

 und Mi., 21.09.  Jeweils von 14:30 – 15:30 Uhr, 

 und Mi.,28.09.   Ort: Kath. Gemeindehaus Wolfach 

 und Mi., 05.10.   Referentin: Christina Eisenmann

 Do., 22.09.  Rückenkurs in Schutterwald   

 und Do., 29.09.  Jeweils von 12:30 – 13:30 Uhr, 

 und Do.,06.10.   Ort: Jakobstreff, JAK

 und Do., 13.10.   Referent/in: AOK-Fachkraft (Kooperationspartner/in) 

 

 

 

 Di., 29.11.   Yoga in Haslach  

 14:00 – 15:30 Uhr, 

 Ort: St. Sebastian, Haslach   

 Referentin: Tina Schneider

 Mi., 30.11.   Yoga in Wolfach  

 14:30 – 16:00 Uhr,  

Ort: Kath. Gemeindehaus Wolfach   

Referentin: Tina Schneider

 

 Do., 01.12.   Yoga in Schutterwald  

 12:30 – 14:00 Uhr, 

 Ort: Jakobstreff, JAK  

 Referentin: Tina Schneider

 



Jenny Grießbaum
Verbandsentwicklung 

Kommunikation & Marketing

Du hast Fragen  
zu den Angeboten?

Caritashaus 

Sandhaasstr. 4 | 77716 Haslach

 07832 99955-0

 07832 99955-105

 personalentwicklung@caritas-kinzigtal.de

 www.caritas-kinzigtal.de

  /CaritasKinzigtal 

 /caritas_kinzigtal
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www.caritas-kinzigtal.de
https://www.facebook.com/CaritasKinzigtal
https://www.instagram.com/caritas_kinzigtal/
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